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GLASTONBUR

Quizas has escuchado hablar sobre este pueblo, o lo sientes
familiar.

La mayoria de las personas lo conoce por el gran festival de
musica que desde 1970 se lleva a cabo a unos kilometros de este
pueblo.

Quizas te suena de haberlo leido en fabulas y leyendas sobre el
Rey Arturo, o libros sobre cultura celta, druidas, hadas, dragones
y mundos magicos.

Segun las leyendas, Avalon y Glastonbury eran un mismo sitio...
Hasta que Avalon tuvo que ser protegido para salvar la magia que
habitaba en este lugar.

Aqui se han encontrado los restos del Rey Arturo y su esposa
Ginebra en las inmediaciones de la primera iglesia cristiana que
se construyd en Europa. También la historia nos marca este
lugar como un espacio para reconectar con el femenino
olvidado: con Maria Magdalenda, y el Santo Grial.

Un viaje de vuelta al



Por siglos y siglos, muchas
’ personas de todas partes de Gran
Bretana se acercaban a
Glastonbury por el poder curativo
que tienen sus aguas. Aqui
convergen dos manantiales: el
Chalice Well, agua con grandes
cantidades de hierro, que tine de
rojo sus cauces y el White Springs,
agua con alto contenido de calcio,
siendo una de las aguas mas puras
que podras probar en esta vida.
La colina del Tor, que data del
neolitico, también ha sido espacio
de culto, misterios e historia.

Cualquier persona puede visitar el pueblo de
Glastonbury. Conocer sus silios mas famosos. Pero la
razon de este viaje va mas alla. La invitacion es a
correr los velos y develar Avalon.

Asi como nosotros tenemos un cuerpo fisico y un cuerpo
energético - o etérico - Glastonbury vendria a ser el
pueblo fisico, v Avalon el pueblo etérico o mas sutil.
Precisaremos de un corazon abierto y dispuesto a sentir la
magia que nos envolvera.
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A Avalon se vuelve

Hay almas que vienen
curiosas por conocer el
Chakra Corazon de la
Tierra y despiertan de
un largo sueno sutil para
recordar que vya han
estado aqui...

Quizas en una, quizas en
muchas vidas. En Avalon
se recuerda. Se vuelve a
posar nuestro corazon en
el corazon de la madre
Tierra.
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A Avalon se vuelve

En tiempos inmemoriales,
en las Islas de Avalon se
vivia la magia constante...
Era hogar de magas vy
magos, de brujas,
sacerdotisas, y se convivia
en armonia con todos los
seres sintientes del
planeta. Hoy un fino velo
separa a Avalon de
Glastonbury. Y aunque es
cierto que lo sutil cobra
mas densidad en este
lugar, nuestra mirada
debe pulirse para para
volver a redescubrirla.




Viajar nutre. Siempre.

El viaje a Avalon nos invita a
que puedas encontrar nuevos
puntos de anclaje en el
cotidiano, en el dia a dia. Y
aunque estemos una semana
abriendo el corazon vy
recibiendo lo que esta tierra
nos regale, el desafio sera
llevar a Avalon en la vida diaria.
Ahi realmente es cuando
sucede la verdadera magia.

Ya de por si, cuando viajamos a cualquier sitio, hay predisposicion a descubrir
nuevos sentires... Much@s suelen encontrar nuevas maneras de reconocerse y
sienten el disfrute de simplemente poder ser.

Un viaje iniciatico...

La invitacion es sumirnos en una experiencia para
todos nuestros cuerpos. Para que no sea un viaje
mas. Sino un viaje que inicie una nueva espiral de
evolucion en nuestra vida.
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Itinerario

Dia1
20 de Julio

17 hs - Bienvenida en el alojamiento y Caminata de
reconocimiento y Poder

e Luego de la reparticion de habitaciones, caminaremos
hasta los pies del Tor para presentarnos ante ¢l, pedir
permiso y abrir el circulo entre nosotr@s para
comenzar el viaje.

e Haremos un practica de Hatha Yoga al atardecer para
preparar los cuerpos.

Un viaje de vuelta al



Itinerario

Dia 2
21 de Julio

Conociendo la Abadia. Arturo y Morgana. Integrando
nuestras energias Ying y Yang

e 08:00 hs - Sadhana en la casa -opcional-
® 00:00 hs - Desayuno
® 11:00 a13:30 hs - Visita a la Abadia (Parte 1)

® 15:00 a17:00 hs - Visita a la Abadia (Parte 2)
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Itinerario

Dia 3
22 de Julio

La Magdalena. el 22 de julio es el dia de Maria Magdalena.
Nos adentraremos en su leyenda y en su arquetipo.

e 08:00 hs - Sadhana en la casa -opcional-
® 00:00 hs - Desayuno
¢ 11:00 hs - Visita St. Margaret’s Chapel

e 17:30 hs - Caminata hacia Wearyall Hill (Salida desde
la casa)
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Itinerario

Dia 4
23 de Julio

Fluyendo como un manantial. Chalice Well & White Spring

e 08:00 hs - Visita privada al Chalice Well.
En las colinas del jardin del Chalice, desayunaremos luego
de haber recorrido cada uno de sus rincones.

¢ 14:30 hs - The White Spring.

¢ 19:00 hs - Pranayama en nuestra casa.

Un viaje de vuelta al



Itinerario

Dia s
24 de Julio

Dia de libre disposicion

e 08:00 hs - Sadhana en la casa -opcional-

® 00:00 hs - Desayuno

Dia de libre disposicion. Puedes aprovechar a caminar por
las calles de Glastonbury y sus tiendas, visitar lugares
aledanos, o simplemente descansar, Si quieres visitar
Stonehenge, puedo facilitarte el contacto de wuna
Sacerdotisa de Avalon que os guiara.
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Itinerario

Dia 6
25 de Julio

Avebury - West Kennet Long Barrow

e 08:00 hs - Sadhana en la casa -opcional-
¢ 09:00 hs - Desayuno

¢ 10:30 hs - Salida hacia Avebury.

Visitaremos uno de los circulos mas grandes de piedra de
Europa. Piedras que podremos tocar, abrazar y conectar
con la memoria de tiempos pasados y con la sabiduria
ancestral. Haremos un picnic (también hay un bar en el
pueblo) v por la tarde, iremos caminando hacia West
Kennet Long Barrow, una tumba neolitica, donde nos
permitiremos dejar aquello que no esta al servicio de
nuestra vida, para renacer a un corazon abierto.
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Itinerario

Dia 7
26 de Julio

Amaneciendo con un nuevo corazon en el Tor

® 04:45 hs - Caminata hacia la cima del Tor.
Antes de que el Sol salga, caminaremos en silencio,
sintiendo como se abre el dia y como nos hemos preparado
para subir la colina. Cuando los rayos acaricien nuestra
piel, nuestros ojos y corazon podran ver a Avalon.

® 09:30 hs - Desayuno

¢ 18:00 hs - Ceremonia de despedida
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Itinerario

Dia 8
27 de Julio

El fin es el comienzo.

e 08:00 hs - Sadhana
® 00:00 hs - Desayuno
¢ 10:00 hs - Se cierran las puertas de nuestra casa.

Volver a nuestro cotidiano llevando la magia de Avalon es el
regalo mas preciado que puedas traerte contigo.
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Informacion prdctica

Precio final

1.250€ (Reserva de 450€ antes del 15/04/20206)

Incluve:

e Alojamiento

e Desayuno, snacks y Picnic en Avebury
e Transporte a Avebury

e Entradas a todos los lugares

e (Clases de Yoga y Meditacion

e Visita privada al Chalice Well

e Acompanamiento

e Un encuentro online en vivo previo al viaje
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Informacion prdctica

Precio final

1,25()€ (Reserva de 450€ antes del 15/04/2026)

No Incluye:

e Vuelos
e Transporte hacia Glastonbury

e Nada no estipulado en el apartado “incluye”

Los pagos de reserva v posteriores no son reembolsables. Solo habrd
reembolso si el viaje se cancela por la organizacion; por lo que
agradecemos tu compromiso al realizar la inscripcion.

Para participar en el viaje, es imprescindible contar con la
autorizacion ETA para ingresar al Reino Unido con cualquier
pasaporte, asi como con un seguro de viaje vigente, ambos a cargo
de cada participante.
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Informacion prdctica

RESERVA DE PLAZA

para reservar tu plaza, se debe hacer un paga
y senal de 450€

FECHA LIMITE DE PAGO DE RESERVA:
15 DE ABRIL 2026
-0 hasta agotar plazas-

Se debera abonar el importe restante de 800€ antes de Junio 2026

Facilidades de pago:

e 2 pagos de 400€
e 3 pagos de 267€

FECHA LIMITE DEL PAGO TOTAL:
1 DE JUNIO 2026

Un viaje de vuelta al



Informacion prdctica

Recomendaciones:

e Traer calzado comodo, ya que estaremos caminando la
mayor parte del viaje.

e Traer ropa de abrigo para el verano inglés, asi como
paraguas/chaqueta impermeable.

e Llevar adaptador de enchufe de tres entradas

...Y sobre todo...

Compartir los valores de confidencialidad, escucha,
compromiso, respeto, apertura y companerismo.
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Cada jornada sera una oportunidad de comunion con la
Tierra. Iniciaremos las mananas con una pequena Sadhana,
una practica corporal y energética para enraizarnos y abrir
el cuerpo a la experiencia. A través del Pranayama y la
meditacion, abriremos el canal del corazon para sentir —mas
que comprender— la vibracion de Avalon.

LOS LUGARES SAGRADOS DEL VIAJE

EL TOR

Colina sagrada coronada
por la Torre de San Miguel.
Aqui convergen las lineas
teluricas de Miguel v Maria,
representando la union del
principio masculino v
femenino.

Subir sus siete niveles es
como recorrer los centros
energeticos del cuerpo: un
ascenso desde la raiz hasta
la corona.
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LOS LUGARES SAGRADOS DEL VIAJE

THE CHALICE WELL

El Pozo del Caliz.

Sus aguas rojizas, ricas
en hierro, simbolizan la
sangre de la Tierra vy las
memorias del Santo Grial.
Beber  de  ellas es
reconectar con el amor
que sana y transforma.
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LOS LUGARES SAGRADOS DEL VIAJE

THE WHITE SPRING

Frente al pozo rojo, brota el
manantial blanco: agua pura,
rica en calcio, simbolo de
purificacion v nutricion. Uno
de los lugares mds especiales,
donde en la oscuridad de la
cueva, cientos de velas
iluminan las sagradas fuentes
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1.OS LUGARES SAGRADOS DEL VIAJE

ABADIA DE GLASTONBURY

Fue la primera iglesia cristiana de
Europa, levantada sobre un antiguo
santuario celta dedicado a la Diosa.
Entre sus piedras resuena la union
de dos caminos: el de la antigua
sabiduria de la Tierra v el de la
nueva fe que llegaba para
transformar el mundo.

Dentro del recinto, se encuentra
también la cocina de la Abadia, The
Lady Chapel, la cripta de TFose de
Arimatea v St Patrick’s church.

Uno de los lugares con mds fuerza
que visitaremos.
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LOS LUGARES SAGRADOS DEL VIAJE

ST MARGARET’S CHAPEL

Popularmente llamada la capilla de
Maria Magdalena. En el altar
lenemos la [igura de aquella que
luego de un gran viaje llego a
Glastonbury buscando una vida
nueva luego de perderlo todo.
Santuario de energia suave v
compasiva.

Un espacio para volver a la ternura,
reconciliarse con la propia historia
v dejar que el corazon se abra al
perdon.
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LOS LUGARES SAGRADOS DEL VIAJE

AVEBURY

En los campos de Wiltshire se alza
Avebury, un circulo de piedras mds
anticuo v mds vaslo  que
Stonehenge.

Aqui no hay limites: las piedras
rodean todo el pueblo, formando un
mandala vivo que pulsa al ritmo de
la Tierra.

Caminar entre sus monolitos es
entrar en un gran utero de piedra,
donde el tiempo se curva v el cuerpo
recuerda su origen.

Cada piedra vibra con una
frecuencia distinta: algunas suaves,
otras eléectricas. lodas guardan la
memoria del Sol, la Luna v los ciclos
de la naturaleza.

En Avebury, la Tierra ensena Ssin
palabras.

Su energia es maternal, envolvente,
recorddandonos que la vida es
circular, v que toda despedida es
lambien un regreso.
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LOS LUGARES SAGRADOS DEL VIAJE

WEST KENNET LONG BARROW

Construido hace mds de cinco mil
anos, fue un lugar de paso entre
mundos: un portal entre la vida v la
muerte, entre el ayer v el renacer.

Al entrar, el sonido se disuelve v el
aire se vuelve denso y sagrado.

Sus camaras de piedra evocan el
utero de la Madre Tierra.

Descender en su oscuridad es morir
simbolicamente a lo viejo, entregar
lo que pesa v permitir que la vida
vuelva a brotar desde adentro.

Un viaje de vuelta al



DEVELANDO AVALON

Para inscribirte e informarte sobre modalidad de pago:

% ariela.cordonet@hotmail.com

(O 34619734978

@ Organiza:
Ariela Cordonet Lemi

Certificada en Astrologia Chamdnica v
Evolutiva por Carpa Lunar. Desde mds de
13 anos caminando el mundo del espiritu a
traveés de diferentes tecnologias ancestrales
como el Reiki, la Radiestesia, la Astrologia.
Teje espacios de reflexion v conocimiento a
traves de talleres en Barcelona junto a Las
Pachamdnicas.

De corazon curioso, viajero vy crealivo
liene estudios superiores en Locucion,
Danza Moderna v un diplomado en
Herramientas Para Habitar el Cuerpo en
Circulos de Mugjeres por Carpa Lunar.
Desde su cuenta de 1G @milunaprofunda
escribe y comparte su manera de mirar el
cielo, las estrellas vy la Tierra.

Actualmente cursa la formacion de 200 hs
de Hatha Yoga en Barcelona.

Un viaje de vuelta al



